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China 1950’s

Campanha 

“Esmagar os pardais”

15 a 55 milhões morreram

ConsequênciasServiços de Ecossistema



Alterações 
Climáticas

Perda de 
Biodiversidade

Poluição das 
águas e ar

GEE*

Dióxido de 
Carbono

Metano

Desflorestação

Combustíveis 
Fósseis

Gás natural,
Carvão & Petróleo

AterrosPecuária

Gás natural é:

*GEE=Gases de efeito de estufa
Nota A camada do ozono não tem nada a ver 
com as alterações climáticas

Provém da 
queima

Provém da 
decomposição

Combustíveis 
Fósseis Plásticos

Pesticidas

Fertilizantes
Químicos

Espécies 
invasoras

Caça & Pesca 
intensiva1º

2º

5º

3º

4º

Destruição de 
habitats

1º 2º

1º

2º

Seca

Incêndios

Ondas 
de calor

Tempestades

Inundações

Perda de solo

Menos serviços do 
ecossistema

Mais 
pragas

Doenças 
respiratórias       

e oncológicas      

Ingestão de 
micro-plásticos

*As Monoculturas 
dependem de pesticidas 

e fertilizantes químicos
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Um problema dificil de digerir



DESINFORMAÇÃO
● manipulação estratégica da narrativa
● distorção intencional da realidade
● explora emoções e vieses
● distração para evitar regulação



Riscos globais ordenados por 
severidade



Produção de 
Dúvida/Caos Informativo

A cadeia de acontecimentos

Um facto científico 
incómodo

Muito 
dinheiro

Adiar 
Regulação



Produção de 
Dúvida/Caos Informativo

A cadeia de acontecimentos

Um facto científico 
incómodo

Muito 
dinheiro

Adiar 
RegulaçãoGanhar 

Eleições



Produção de 
Dúvida/Caos Informativo

A cadeia de acontecimentos

Um facto científico 
incómodo

Muito 
dinheiro

Adiar 
RegulaçãoGanhar 

Eleições

Aprovar um projeto



Produção de 
Dúvida/Caos Informativo

A cadeia de acontecimentos

Um facto científico 
incómodo

Muito 
dinheiro

Adiar 
RegulaçãoGanhar 

Eleições

Aprovar um projeto
Maximizar 

lucros



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação

Técnicas de 
argumentação

Técnicas operacionais 
“Backstage”

● FLICC

● Estratégias que fazem um 

argumento falso parecer 

verdade

● Utilizadas em todas as 

circunstâncias (com a família, 

namorado/a, amigos, …)

● Instituições de Fachada

● Contas falsas em Redes Sociais 

● Financiar cientistas “amigos”

● Responsabilidade para o consumidor 

(exemplo: pegada de carbono)

● Inteligência Artificial

● Fake News / Conteúdo fora do 

contexto



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação

Fake Experts
Logical Fallacies
Impossible Expectations
Cherry Picking
Conspiracy Theories

F
L
I
C
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Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação

F

L

I

C

C

Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

● Apresenta como autoridade 
alguém que não é especialista na 
área relevante.

“Engenheiro civil a opinar sobre vacinas”

“PhD em informática a negar alterações 
climáticas.”



Logical Fallacy
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

● Argumentos que parecem 
razoáveis, mas são logicamente 
inválidos.

● Red herring

● Ambiguidade

● Ad hominem

● Falsa analogia

● Falsa dicotomia

● Espantalho

● Causa única



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Red Herring
● Desviar a atenção para algo 

irrelevante.

“Porque falar de poluição se há fome?”

“Porque falar de clima se a China polui 
mais?”



Ambiguidade



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Ambiguidade
● Explorar palavras com 

significados diferentes.

“Teoria” é especulação (uso comum) 
mas, na ciência, significa um modelo 
científico robusto

Há incerteza nos modelos, logo não 
sabem o que dizem
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Ad Hominem
● Atacar a pessoa em vez do 

argumento.

“Vieste de carro, logo és incoerente.”
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Falsa Analogia
● Comparar coisas que não são 

comparáveis.

“Gerir um país é como gerir uma 
empresa.”

"Os dinossauros viveram com muito 
mais CO₂ do que hoje e a Terra 
sobreviveu — logo, as emissões atuais 
não são um problema."



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Falsa Dicotomia
● Apresentar duas opções como 

únicas possíveis.

“Ou concordas ou és ignorante”

“Ou protegemos o ambiente com 
políticas climáticas rigorosas, ou 
protegemos a economia e os 
empregos. Não podemos ter os dois.”
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Espantalho (Strawman)
● Atacar o argumento do outro, 

arranjando um argumento mais 
fácil de contrariar.

“Querem regular → Querem controlar 
tudo.”

“Querem voltar às cavernas.”



Combustíveis FósseisEstratégias de desinformação
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

Causa Única (Single Cause)
● Atribuir um fenómeno complexo a 

uma única causa.

“O problema do desemprego é por causa 
da imigração”
“As alterações climáticas é por causa 
da sobrepopulação”



Causa Única
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

● Exigir uma alta fasquia para o 
argumento contrário (high 
expectations), reduzindo a fasquia 
para o argumento que se quer 
defender (low expectations)

“Só acredito se for 100% garantido.”

“Não preveem o tempo, logo não sabem 
o clima.”
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

● Seleção Conveniente: Usar um 
caso isolado ou experiência 
pessoal em vez de dados 
sistemáticos

“O meu avô fumou até aos 90, logo o 
tabaco não faz mal”

“Está a nevar, logo não há aquecimento 
global.”
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Fake Experts

Logical Fallacies

Impossible Expectations

Cherry Picking

Conspiracy Theories

● Alegar que a ciência resulta de 
conspiração.

“Os cientistas estão comprados”

“Inventaram o aquecimento global para 
controlar a população.”



Combustíveis FósseisVídeoMentimeterCombustíveis FósseisVideo

https://docs.google.com/file/d/1bXUx_c31NPsUOS2eTiCOqSF_aR-BzLSY/preview


Combustíveis FósseisQual é a técnica de desinformação?

Os carros elétricos não são verdadeiramente viáveis 
porque não são assim tão sustentáveis no ciclo completo 
e, no fundo, não resolvem o problema ambiental — 
enquanto não eliminarem totalmente as emissões e todos 
os impactos da produção das baterias, não passam de 
uma falsa solução.

1



Combustíveis FósseisResposta

Impossible ExpectationsI

● Altas exigências aos carros elétricos e baterias

● Muito baixas exigências aos carros a 
combustível fóssil que usam atualmente

1



2

http://www.youtube.com/watch?v=5_dofLd2GBM


Combustíveis FósseisResposta

Ad HominemL

● Não responde com contra-argumentos

● Responde com ataques pessoais 

Climate activists warn that the inhabitants of 
poor countries are especially vulnerable to the 
future climate changes that our greenhouse gas 
emissions will cause. Why then, do they 
simultaneously promote the green imperialism 
that helps lock in the poverty that makes these 
countries so vulnerable?

2



Qual é a técnica de desinformação?

Os ativistas climáticos alertam que os habitantes dos 
países mais pobres são especialmente vulneráveis às 
futuras alterações climáticas. Então, por que razão 
promovem simultaneamente o imperialismo verde que 
contribui para perpetuar a pobreza que torna esses países 
tão vulneráveis?

3



Combustíveis FósseisResposta

Ad HominemL
● Não ataca o argumento, mas sim “os ativistas climáticos”

● "Os ativistas dizem X, mas fazem Y — logo, não merecem 
ser ouvidos sobre X."

Climate activists warn that the inhabitants of 
poor countries are especially vulnerable to the 
future climate changes that our greenhouse gas 
emissions will cause. Why then, do they 
simultaneously promote the green imperialism 
that helps lock in the poverty that makes these 
countries so vulnerable? False DichotomyL

● Apresenta o argumento como se só tivesse duas saídas: 
ou se luta contras as alterações climáticas ou se luta 
contra a pobreza

3
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Combustíveis FósseisResposta

Cherry PickingC
● Escolhem um exemplo fora do contexto

● Ignoram tendências a longo-prazo

4
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https://docs.google.com/file/d/1_Byg4i2uI5-xS6sAcTDeqz_2uDts-Ws9/preview


Combustíveis FósseisQual é a técnica de desinformação?

Falam tanto da poluição dos carros, mas ninguém fala dos 
cruzeiros que poluem muito mais — devíamos era 
começar por aí antes de culpar os carros.

5



Combustíveis FósseisResposta

Red HerringL

● Desviam a discussão dos carros, pegando em 
exemplos que distraem

5



http://www.youtube.com/watch?v=mLM82B7rgy8


Qual é a técnica de desinformação?

Causa ÚnicaL
● Por um lado diz que o clima é muito complexo, por outro diz 

que o aquecimento na terra provavelmente é somente por 
causa do efeito “ilha de calor” das cidades

Impossible ExpectationsI
● “Os modelos não têm em consideração as nuvens, logo 

não interessam”

6



Qual é a técnica de desinformação?

Cherry PickingC
● “Não nos temos de preocupar com o derretimento das 

calotes”

● “Os satélites não mostram o aquecimento”

False DichotomyL
● “Nós precisamos de carvão, porque dependemos dele” – ou 

reduzimos as emissões, ou ficamos sem energia da qual dependemos

● “As pessoas vão ver nas contas da luz: ou vão escolher comer ou 
aquecer-se”
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https://docs.google.com/file/d/1W7eocn9IPWuMynbVwnhvHMN_pzFthE6m/preview


Combustíveis FósseisResposta

Ad HominemL
● Não ataca o argumento, mas sim o deputado por não estar 

presente e pega num exemplo de crimes cometidos por  um 
outro deputado do PS noutro tópico

7



Combustíveis FósseisQual é a técnica de desinformação?

Dizem que o bairro está sujo e cheira mal por causa da má 
gestão de resíduos, mas o verdadeiro problema são os 
sem-abrigo que andam por aqui — enquanto isso não for 
resolvido, nada vai mudar.

8



Combustíveis FósseisResposta

Red HerringL

● Desviam a discussão dos resíduos, pegando 
em exemplos que retiram o foco da conversa

8
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http://www.youtube.com/watch?v=EcxQZ8ub54Y&t=675


Combustíveis FósseisResposta

Ad HominemL
● Ataca a ciência (cientista vs tecnológicos). “Atenção que a 

tecnologia é diferente da ciência” deixando implícito que a 
ciência está a “beneficiar” da tecnologia

False DichotomyL
● Apresenta o argumento como se só tivesse duas saídas: 

ou o CO2 vem antes do aumento da temperatura e existe 
alterações climáticas, ou, se vem depois, não existem 
alterações climáticas

9



Combustíveis FósseisResposta

Fake ExpertL
● Menciona Gregg Braden: “que explicou que o CO2 foi muito 

mais alto, em tempos, e a temperatura era menor”

Red HerringL
● A Terra estar mais verde não significa que as alterações 

climáticas não existem e não tem nada a ver.

● Haver menos CO2 e haver menos vida, não tem nada a ver 
com alterações climáticas, mas parece que as contradiz

9



Combustíveis FósseisMentimeter

10

https://www.nowcanal.pt/ultimas/detalhe/jose-luis-arnaut-diz-que-a-culpa-das-inundacoes-e-do-governo-do-ps-e-do-bloco-de-esquerda


Combustíveis FósseisResposta

Causa ÚnicaL
● Um assunto complexo como as cheias, na 

argumentação aqui apresentada seria resolvida 
com uma barragem

Fake ExpertsL
● José Luis Arnaut é um advogado. Deixa 

implicito que a barragem ia resolver o problema 
das cheias em Coimbra

10



Combustíveis FósseisMentimeter
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Combustíveis FósseisResposta

Inteligência Artificial
11

https://folhanacional.pt/wp-content/uploads/2025/11/JFN_126_21112025_nv.pdf


Jornalismo

Informação

O vosso setor económico

Realidade

População

Interesses

Desinformação



https://docs.google.com/file/d/1xzh7oLYv9kdoxYW0Ma0YZmwARLONhVbt/preview


Combustíveis FósseisProjeto InfoClima

Planear e implementar uma Campanha de Comunicação 
contra a Desinformação Climática

● Criatividade: Não tem de ser um formato específico
● Público-Alvo: Definido por vocês
● Apoio ZERO: Comunicados de Imprensa / Apoio técnico ambiental
● Continuidade: Festival de Verão / Pintura de Mural



Combustíveis FósseisConclusão

● Promover Pensamento crítico: Pensar como um 
desinformador ajuda-te a antecipar estratégias.

● Ensinar a verificar fontes e partilhar ferramentas de 
fact-checking 

● Mostrar exemplos reais e explicá-los

● Incentivar a partilha desse conhecimento dentro da 
comunidade.



Combustíveis FósseisPróximos passos

● 2º Workshop | 11 de março | 18h30 às 20h30

● Co-criação da campanha de comunicação

● Sessões online de esclarecimento de dúvidas



Ricardo Filipe e Filipa Silva
ricardo.filipe@zero.ong
+351 912630526


